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Ungdomsarbejde i Aalestrup IF gav 2 Danske mestre

Mikkel Hagh og Seren Mortensen blev Jysk og Dansk mester..... med en Aalestrup traner
ved roret.
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Stregspilleren Mikkel Hagh og bagspilleren Sgren Mortensen skiftede fgr denne saeson til Aalborg
Handbold hvor de har veeret en del af det succesfulde U-16 liga hold som har vundet stort set alt
hvad der er at vinde som U-16 ... Mikkel og Seren er "kun” fgrste ars U-16 hvilket klart gor deres
preestation endnu starre at de begge er faste spillere pA Danmarks pt. bedste hold - det lidt sjove
ved at 2 tidligere Aalestrup spillere gar sig pa Danmarks bedste hold i U-16, er at en af treenerene
faktisk ogsa er en gammel Aalestrup dreng — der er nemlig tale om

Christian Muller som har spillet i Aalestrup i sin ungdomstid — Christian er
civilt uddannet cand. Oecon, og indenfor handbolden har han gennemgaet KFUM's traener
uddannelse og DHFs divisionstraener.

Christian er ansat i Aalborg Handbold som : Assistent Treener pa U-16 , treener ved U-14 talent
treening og Holdleder pa Aalborg Handbolds Liga Herrer hold..
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Christian Mller er ved siden af hanboldarbejdet i Aalborg Handbold, ogsd medlem af Eliteudvalget
i Kreds 1 samt Kredstreener i samme.

saledes er Christians hverdag peaent praeget af handboldsporten hvilket han bestemt ikke har fra
fremmede — tveertimod sa har han vel naesten faet det ind med modermaelken gennem sine
foreeldre, der altid har gjort og fortsat gar et keempe stort stykke arbejde for handboldsporten pa
bade klub, treener og dommersiden.

Christian Muller udtaler sig om DM guldet og samarbejde :
Det er en fantastisk falelse at std med DM guldet efter en lang saeson, hvor mange ting er gaet op i
en hgjere enhed i hvert fald resultatmaessigt, da det kun er blevet til et enkelt nederlag. Sa at sta
som vinder efter at have veeret favorit er meget specielt, da jeg ved at ugerne op til DM har veeret
hard for mange af drengene, da de har stdet med fglelsen af, at weekenden kun kunne blive en
skuffelse.

Mikkel og Saren har jo efterhanden veeret med i Aalborg Handbold og vores talenttraeningen i
nogle saesoner. De er ogsa de fgrste to, der som U14 spillere fik lov til at treene med 1-2 gange om
ugen sammen med vores U16 spillere, hvilket var i sidste saeson, hvor jeg stod i spidsen for det
hold. Der er ingen tvivl om, at det har givet dem et forspring i forhold til de andre spillere i deres
argang, hvilket man ogsa kan se med udtagelsen til DHFs talenttreeningen, mens de ogsa er de
eneste to fra argang 1999, der har veeret en fast del af vores hold i ar. At det kan lade sig gare, at
de har kunne treene med som U14 viser, at vi har et rigtig godt samarbejde bade med de 4 klubber
der er holdfeellesskabsklubber, men ogsa med de samarbejdsklubber der ligger lzengere veek fra
Aalborg, hvilket Aalestrup IF er et godt eksempel pa. Vi kan heller ikke undveere det samarbejde,
da det jo er arbejdet i disse klubber, som vi hgster frugterne af lige nu, men som ogsa gerne skulle
komme tilbage til samarbejdsklubberne, hvis det ikke ender med liga status til vores spillere, nar de
bliver seniorer.

Fremtiden er altid svaer at spa om, men pt. er der ingen tvivl om, at de er fremme blandt de
allerbedste. Det kraever dog hardt arbejde at blive ved med at veere i front, men haber og tror da, at
de begge har forudsaetningerne for at komme rigtig langt.
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Kampreferat fra DM :

U16 drenge DM-semifinale Aalborg Handbold - Roskilde Handbold 26-20 (11-10)

Semifinalen var et anliggende mellem Aalborg Handbold og Roskilde Handbold — og Roskilde
Handbold fulgte takket vaere deres malmand faktisk ret flot med — saledes var stillingen blot 17-16
til Aalborg med 13 minutter igen — men med en storspillende Frederik Skoda i spidsen vandt
Aalborg de sidste minutter med 9-4 og dermed semifinalen med 26-20 og var klar til DM finalen
hvor HEI/VRI ventede. | semifinalen scorede den tidligere Aalestrup spiller Sgren Mortensen 1 mal.

U16 drenge DM-finale Aalborg Handbold - HEI/VRI 26-21 (9-9)

U16 drengene fra Aalborg Handbold satte et massivt punktum efter en fantastisk seeson med blot
et enkelt nederlag mod HF Mors ved at vinde DM-finalen over HEI/VRI. Med 26-21.

Som sa mange gange far i denne saeson var kampen teet, men nar man mgder Aalborg skal man
altid huske at en kamp vare 60 minutter, og at det er det sidste kvarter for modstanderen er det
farligste — og dette gjorde sig ogsa gaeldende her idet maltavlen med et kvarter igen viste 18-17 i
Aalborgs faver , en stilling der i det "Farlige kvarter” blev vekslet til slutresultatet 26-21 til Aalborg
Handbold der dermed kun kalde sig savel Jysk mester som Danmarksmester i U-16 Drenge 2014-
15 | finalen scorede Mikkel Hagh 1 mal.

Aalestrup IF's Samarbejde med Aalborg Handbold ( Talenttreening ) og dets betydning for
specielt Aalestrup IF’s Arg. 99.

Aalestrup IF har i seesonen 2013-14 deltaget i Aalborg Handbolds Talenttraening med 8 spillere fra
deres arg. 99, der har her veeret tale om at drengenes daveerende treener Simon Olsen, udtog de 6
af dem til talenttraeningen som led i deres personlige udvikling, og det har klart baret frugt idet man
til udtagelsen af det endelige Talenthold som deltog i Aqua-Cup i Goteborg udover de forhands
udtagende Mikkel Hggh og Sgren Mortensen, ogsa havde Victor Oest og Christoffer Sgrensen
med, og var saledes her repraesenteret ved 4 spillere fra Aalestrup IF's U-14 arg. 99 1. div
drengehold. Aqua-Cup 2014 blev i gvrigt vundet af Aalborg Handbolds Talenthold.

Talenttraening i Aalborg Handbold 2013-14




by S e e

Ungdomsarbejdet i Aalestrup IF har skabt muligheden.

Aalestrup IF har gennem arene udviklet mange gode handboldspillere hvor vi i nyere tid kan nikke
genkendende til navne som Rene Antonsen og Peter Krogh, spillere der begge har formaet at tage
det sidste skridt op og spille i ligaen , man ma endda i Rene Antonsens tilfeelde sige at han med sit
nylige skifte til Aalborg Handbold har arbejdet sig helt op i toppen af dansk herre handbold , men
det viser bare klart at hvis man vil det nok, og hvis man som spiller satser pa det samtidig med at
klubben statter spilleren i det — ja sa er det muligt selv nar man kommer fra en lille klub der ikke
nagdvendigvis har tradition for top og elitehandbold — dette s& man ogsa senest pa ungdomssiden
da Aalestrup IF's U-14 1. Div. 2013-14

U-14 Drenge 1. Div. 2013-14

Med en trup pa kun 10 spillere formaede at etablere et U-14 hold der kvalificerede sig til 1. division,
en turnering hvor man var oppe mod traditionshold som : Randers DH, Viborg HK og HF Mors, alle
sammen klubber med flere spillere, starre muligheder og ikke mindst traditioner for at spille med
blandt de bedste, men Aalestrup IF’s trup og ikke mindst deres treener Simon Olsen troede pa
projektet, man var dedikeret til opgaven - og de lgste den med en flot 3 plads i 1. div — dette ikke
mindst fordi man fra treenerens side troede pa den eksterne traening som et positivt og udviklende
tiltag, fremfor at se den som frygt for at andre og starre klubber skulle treekke vores spillere til sig.
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Det at man gennem traeneren Simon Olsen sa eksternt treening som et positivt input, har helt klart
ogsa veeret medvirkende til at man for farste gang i mands minde, fik udtaget 4 spillere til JHF's
Kreds 2’s hold : Sgren Mortensen ( Nu Aalborg Handbold ), Christoffer Sgrensen ( Nu Team
Vesthimmerland ), Nicolaj Sgrensen ( Nu Team Vesthimmerland ), Mads Nygaard ( Nu Team
Vesthimmerland ), og 2 spillere til JHF's Kreds 1’s hold : Mikkel Hagh ( Nu Aalborg Handbold )
og Victor Oest ( Nu Ngvling IF ) — og at man sa ogsa for de utagede Aalestrup spillere pa Kreds
2’s hold, for ferste gang i 15 ar gik hen og vandt Kredssteevnet, og det endda med en Aalestrup
spiller som topscore gar det bestemt ikke darligere.

Bagerst nr. 3 fra hgjre :
Sgren Mortensen

Forrest nr. 2 fra venstre :
Christoffer Sgrensen nr. 6 fra venstre : Nicolaj Sgrensen nr. 7 fra venstre : Mads Nygaard
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Det er en udvikling der bgr holdes fast i, der er allerede en masser af dejlige unge mennesker hver
dag i et leekkert nyrenoveret Aalestrup IC og flere er pa vej.

Aalestrup IF havde saledes i seeson 2014-15 blandt andet et U-18 pigehold der vandt deres A-
Reaekke og rykkede op i 2. division, et U-14 drengehold der sluttede som nr. 3 i A-Raekken og ikke
mindst et U-14 pigehold der ogsa vandt deres A-Raekke og efter oprykning sikrede sig en flot 2.
plads i 2. division plus en kreds-Cup sejr.

| sport er det ikke nogen hemmelighed at det gar det op og det gar ned - men vigtigst af alt er at vi
bliver ved - Man skal ikke veaere bange for samarbejde internt eller med andre og starre klubber —
da der her kan veere tale om en udvikling man som lille eller mindre Klub ikke har kunnet skabe i
eget regi.

| jagten pa plads til alle — skal man passe pa ikke at tilsidesaette hverken rummeligheden eller
ambitionerne — begge dele er mulig og vigtig — men det kraever sommetider samarbejde med dem
man til tider frygter mest — nemlig de andre.




